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Усе, що варто взяти 
з собою в це літо 


BY



Літо — це сезон відпусток.
 
Але не тільки!


Це також сезон нових потреб.


Ти переходиш на легший 
одяг, шукаєш тінь 
у спекотні дні, обираєш 
сонцезахисні окуляри 
та купальники й більше 
часу проводиш на 
свіжому повітрі.


Та поки ти оновлюєш 
свій літній гардероб, твій 
організм оновлює себе 
й також адаптується 
до нового сезону.

Більше сонця, більше 
активності, зміни 
у харчуванні, подорожі, 
спека та кондиціонери — 
усе це створює нові 
потреби, на які варто 
звернути увагу.

Саме тому CHOICE 
для тебе зібрав в одному 
журналі продукти, 
які особливо актуальні 
влітку. Для краси. 
Для енергії. Для легкості. 
Для моментів, коли 
хочеться почуватися 
добре не лише зовні, 
а й зсередини, протягом 
всього літнього сезону.

Перегортай далі, обирай 
своїх фаворитів, нехай 
це літо стане твоїм 
найкращим.
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Позбався зайвого та почни
літо по-новому разом з

MUST HAVE ЧЕРВЕНЬ 2026!

Діє з 15 червня по 30 червня


MUST HAVE ЧЕРВЕНЬ 2026 — комплекс для легкості, енергії 
та внутрішнього балансу протягом усього сезону.


01 Баланс
Забезпечує емоційну рівновагу 
та якісний відпочинок.
02

більше спокою протягом дня


LYM drain& detox підтримка здорового сну
внутрішня гармонія

Для легкості, яку хочеться 
відчувати щодня.

менше ознак набряклості
підтримка відчуття легкості у тілі
помічник активного 
способу життя

1 598
1 880 грн

03 Macrosorb
М'яка підтримка 
внутрішнього балансу будь-де.

підтримка природного очищення
турбота про мінеральний баланс
комфорт і легкість

MUST HAVE ЧЕРВЕНЬ 2026 
формує комплексну підтримку в сезон, 
коли хочеться встигнути все-все-все 
й при цьому почуватися добре.


04 Chlorophyll
Твій зелений must-have 
міського літа.

підтримка 
антиоксидантного захисту
більше енергії та тонусу
сяючий вигляд шкіри

грн



БІЛЬШЕ ПРО MUST HAVE 
ЧЕРВЕНЬ 2026

chlorophyll Літо — це сезон, коли хочеться дихати на повні груди. 
Але реальність часто виглядає інакше: розпечений 
асфальт, загазоване повітря, дим, швидкі перекуси 
та активний ритм життя. Усе це створює додаткове 
навантаження на організм і і може позначатися 
на твоєму самопочутті та зовнішньому вигляді.

Саме тому Chlorophyll стає одним із головних

must-have сезону. Його часто називають «зеленим 
еліксиром» літа за здатність підтримувати природні 
процеси очищення організму та допомагати зберігати 
відчуття внутрішньої свіжості.

Коли організм працює ефективно, це помітно 
в усьому: шкіра виглядає більш сяючою, енергії 
вистачає на насичені дні, а тіло легше справляється 
з викликами активного сезону. Саме тому 
Chlorophyll однаково актуальний і для тих, хто хоче 
підтримати красу, і для тих, хто прагне зберігати 
витривалість та ресурсність протягом усього літа.

У спеку ми п'ємо більше води, менше рухаємося 
в найгарячіші години дня та часто проводимо багато 
часу в дорозі. Як наслідок — важкість у ногах, 
набряки та відчуття, ніби організм працює повільніше, 
ніж хотілося б.

LYM drain&detox створений саме для таких ситуацій. 
Формула підтримує роботу лімфатичної системи 
та допомагає організму природним шляхом 
позбавлятися надлишку рідини.

Результат відчувається зовні та всередині. Коли зникає 
відчуття набряклості, тіло стає легшим, з'являється 
більше бажання рухатися, а звичні справи вже 
не потребують стільки зусиль. Це продукт для тих, 
хто хоче почуватися комфортно навіть 
у найспекотніші літні дні.

lym drain&detox



БІЛЬШЕ ПРО MUST HAVE 
ЧЕРВЕНЬ 2026
Літо асоціюється зі свіжістю, але водночас саме в цей 
період ми особливо активно контактуємо з факторами 
навколишнього середовища. Міське повітря, дим, 
продукти горіння, забруднення та інші небажані 
речовини можуть накопичуватися в організмі 
та впливати на загальне самопочуття.

Macrosorb працює як розумний помічник для 
внутрішнього очищення. Він допомагає зв'язувати 
та виводити небажані сполуки, підтримуючи природні 
процеси детоксикації.

Коли організм не витрачає ресурси на боротьбу 
із зайвим навантаженням, це відчувається у вигляді 
більшої енергії, легкості та комфорту. Саме тому 
Macrosorb особливо актуальний для мешканців 
міст і всіх, хто хоче дати організму додаткову 
підтримку в непростих умовах сучасного життя.

macrosorb

баланс
Навіть якщо за вікном літо, нервова система 
не завжди йде у відпустку. Новини, робочі завдання, 
недосипання, емоційне перевантаження та постійний 
потік інформації можуть поступово виснажувати 
внутрішній ресурс.

Баланс створений для того, щоб допомогти 
організму адаптуватися до щоденних навантажень 
і підтримувати емоційну рівновагу.

Коли є якісний сон, внутрішній спокій і відчуття 
контролю над власним станом, літо сприймається 
зовсім інакше. З'являється більше енергії для 
приємних моментів, більше ресурсу для близьких 
і більше сил для всього, що справді важливо.



СПОСІБ ВИКОРИСТАННЯ:
Morning routine 
(ранок до їди)


Evening routine 
(вечір до їди)

3 г (1 ч. л.) розчинити 
у 200 мл води, вживати 
за 1–1,5 години до їди.

повторити вживання 
(дорослим).

Дорослим — 2 рази 
на день; дітям від 7 років — 
1 раз на день.

55 крапель (1.67 мл = 100 мг), 
розвести у половині склянки 
води, вживати 1 раз на день 
до їди.

1 капсула, запити 
склянкою води.

1 капсула, 
запити склянкою води.

1 капсула, запити 
склянкою води.

1 капсула, 
запити склянкою води.



ЧОМУ РАЗОМ?
Macrosorb працює як 
сорбент, очищує організм 
від токсинів і важких 
металів, тому його слід 
вживати окремо від їжі, 
щоб не заважати 
засвоєнню поживних 
речовин.

Chlorophyll насичує 
кров киснем і дає 
антиоксидантний ефект, 
тому ідеально поєднується 
з ранковим вживанням для 
енергії та свіжості.

LYM drain&detox 
запускає лімфодренаж 
і знімає набряки, його 
вживання двічі на день 
підтримує стабільний ефект.

Баланс стабілізує нервову 
систему, тому ранкове 
вживання допомагає 
контролювати стрес 
протягом дня, а вечірнє — 
забезпечує якісний сон.

MUST HAVE ЧЕРВЕНЬ 2026 
працює як цілісна програма:

Ця схема дозволяє отримати максимальний ефект від 
кожного продукту без конфлікту між ними, забезпечуючи 
організму детокс, енергію, легкість і гармонію.
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SUMMER SKIN CHECK:
комфорт та сяйво шкіри

Антиоксидантний крем для обличчя
Захист / Відновлення

Літо — це не лише про сонце, а й про додаткове 
навантаження на шкіру. УФ-промені, спека, міське 
повітря та кондиціонери прискорюють втрату вологи 
й впливають на її тонус та сяйво.

Антиоксидантний крем White Mandarin допомагає 
підтримувати природний захист шкіри від щоденних 
стрес-факторів, зберігати комфортний рівень 
зволоження та здоровий вигляд протягом дня.

Для шкіри, яка хоче сяяти незалежно 
від температури за вікном.

Фітоспрей Thermal
Захист / Зволоження

Те що має бути завжди з тобою — 
у сумці, авто чи валізі.

Фітоспрей на термальній воді миттєво освіжає шкіру, 
допомагає підтримувати її зволоженість та дарує 
відчуття комфорту навіть у найспекотніші дні. 
Формула з хітозаном підтримує природні захисні 
властивості шкіри та волосся, а легкий квітковий 
аромат додає відчуття свіжості протягом дня.

Кілька розпилень — і ніби щойно повернулися 
з прогулянки біля моря.
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Створюй настрій разом з колекцією MOOD: 
вишукана насолода і неймовірна пристрасть

ЕНЗИМНИЙ МУС-СКРАБ 
ДЛЯ ТІЛА «MOOD STRAWBERRY»
Полуничний маніфест ніжності.

делікатно очищує

запускає процеси 
регенерації клітин

повертає шкірі гладкість 
і рівний тон

забезпечує зволоження

до 24 годин

Антицелюлітний скраб 
«MOOD GRAPEFRUIT»
HOT-формула для WOW-фігури.

розігріває

активує мікроциркуляцію

запускає ліполіз (спалення жиру)

допомагає зменшити прояви 
«апельсинової кірки»



NEW DUO 
в колекції MOOD

Природний комфорт 
і справжнє задоволення, 

яке відчуваєш шкірою…
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SUMMER BALANCE:
легкість починається зсередини

Брейкблок
Коли організм перевантажений, 
це часто відображається на загальному 
самопочутті: з'являється відчуття важкості, 
дискомфорт і брак енергії.

Брейкблок підтримує природні процеси 
очищення організму та допомагає 
зберігати відчуття легкості навіть у період 
харчових експериментів і насиченого 
літнього ритму.

Для тих, хто хоче насолоджуватися літом 
без зайвого дискомфорту.

Ф. Актив
Літо створене для задоволення від їжі, 
а не для відчуття важкості після неї.

Завдяки комплексу рослинних ферментів 
Ф. Актив підтримує комфортне травлення 
та допомагає організму ефективніше 
засвоювати їжу.

Більше легкості після улюблених літніх 
страв — менше причин відмовляти собі 
в задоволенні.



Хітозан
Подорожі, сезонна їжа, перекуси на ходу та активний 
спосіб життя можуть створювати додаткове 
навантаження на організм.

Хітозан підтримує природні процеси очищення 
та допомагає зберігати внутрішній баланс навіть тоді, 
коли літо проходить на максимальній швидкості.

Омега Complex +
Сонце, море, активний відпочинок і багато емоцій — 
літо потребує ресурсу.

omega complex+ містить омега-3, який підтримує 
красу шкіри, загальне самопочуття та здоровий 
баланс організму.

Щоденна підтримка для тих, хто хоче проживати літо 
з енергією, комфортом і турботою про себе.

Житній солод
Житній солод — це натуральне джерело 
вітамінів групи В, амінокислот і важливих 
мікроелементів, які допомагають підтримувати 
енергію та внутрішній баланс.

Додай лише одну чайну ложку до смузі, йогурту 
або улюбленого напою, щоб зробити свій щоденний 
раціон ще більш поживним.
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NEXT LEVEL WELLNESS
Подорож нового формату, де шлях до стрункого 
та енергійного тіла перетворюється 
на захопливий квест трансформації

Від легкості до 
стабільного результату

SLIM BOX

15-денна програма 
інтенсивного 
зниження ваги

META BOX
30-денна програма

підтримки здорового

метаболізму



SLIM BOX
15-денна програма інтенсивного зниження ваги

SLIM BOX створений для тих, 
хто хоче комфортно 
розпочати шлях до бажаної 
форми без жорстких 
обмежень і виснажливих дієт.

Програма поєднує контроль 
апетиту, підтримку 
метаболізму, лімфодренаж, 
турботу про печінку та 
збалансоване білкове 
харчування.

Разом із Active Slim, LYM 
Drain&Detox та Лівсейф 
вони допомагають рухатися 
до результату більш 
комфортно та системно.

Для всіх, хто хоче:

підтримати процес 
зниження ваги
контролювати апетит
зменшити набряки
підтримати метаболізм
відчувати більше 
енергії щодня



META BOX
30-денна програма підтримки здорового 
метаболізму

META BOX — це програма 
підтримки здорового 
метаболізму та нових звичок 
після схуднення або в період 
роботи над собою.

Комплекс допомагає 
підтримувати енергетичний 
баланс, роботу травної 
системи, печінки, серцево-
судинної системи та контроль 
апетиту.

До складу входять Active 
Slim, Omega Complex+, 
Брейкблок, Лівсейф, Норм і 
Фрілайф — продукти, які 
працюють як єдина система 
підтримки організму.

META BOX допомагає 
сформувати новий стиль 
життя, у якому легкість, 
енергія та стабільність стають 
звичним станом.

Для всіх, хто хоче:

підтримувати стабільну вагу
контролювати 
харчові звички
зберігати енергію 
протягом дня
підтримувати здоровий 
метаболізм
відчувати більше 
енергії щодня
відчувати більше впевненості 
у своєму результаті



ВІДГУКИ



ШУКАЙ ПОДАРУНОК В КОЖНІЙ 
КОРОБЦІ SLIM BOX і META BOX !*
Збірник

авторських 
рецептів

*Подарунковий збірник 
рецептів доступний у вибраних боксах 
з 12 червня до вичерпання наявного тиражу
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CLEAN & NATURAL:
все найкраще від природи і нічого зайвого

ЕКОзасіб для миття

овочів та фруктів

Мити овочі та фрукти перед 
вживанням — це базова 
щоденна дія, про яку навіть 
не замислюємося.

Але сьогодні увага до чистоти 
стала глибшою, ніж просто 
поверхневе очищення. 
Адже на поверхні плодів 
можуть залишатися природні 
забруднення, сліди обробки 
та мікрочастинки, які важко 
повністю змити звичайною 
водою.

Саме тому з’являються сучасні 
рішення, що поєднують 
науковий підхід і щоденну 
турботу про здоров’я.

Екозасіб делікатно очищує 
поверхню плодів від 
забруднень, що можуть 
містити мікроби та бактерії, 
зберігаючи їхній природний 
смак, аромат і структуру.

Це простий щоденний крок, 
який додає впевненості 
в тому, що ти обираєш 
для себе та своєї родини.



Екозасіб для очищення 
поверхонь Total Сlean
Засіб для щоденного використання, 
що допомагає підтримувати відчуття 
чистоти, свіжості та порядку в домі 
без зайвих зусиль.

Він ефективно видаляє побутові 
забруднення (сліди їжі, жирові відкладення, 
вапняний наліт), а також допомагає усунути 
стійкі запахи від продуктів, як-от цибуля, 
часник чи риба.

Завдяки продуманій формулі засіб 
дбайливо очищує поверхні, не залишаючи 
агресивного або липкого сліду, і допомагає 
зберігати відчуття свіжості довше.

Екомило рідке 
оливково-ланолінове

з дозатором / без дозатора
Щоденний дотик до чистоти, який має 
залишати лише м’якість і комфорт.

Натуральне оливково-ланолінове мило 
делікатно очищує шкіру, допомагаючи 
зберігати її природний баланс.

Завдяки поєднанню оливкової олії 
та ланоліну воно не лише ефективно миє, 
а й доглядає за шкірою, залишаючи 
відчуття м’якості та комфорту після 
кожного використання.

Шкіра рук залишається доглянутою, 
зволоженою і захищеною протягом дня.



Бери корисні 
звички із собою


Для легкого 
перекусу улюбленим 

healthy-коктейлем будь-де:

на роботі чи вдома,

на сніданок чи 

перед тренуванням

Шейкер 
Choice Ukraine
Cyan | 500 мл 
300 грн

Шейкер 
Choice Ukraine
Green | 500 мл 
300 грн



Розпочинай літо 
підготовленим разом із CHOICE

MUST HAVE 

SUMMER 2026 

june - july - august

BY


